
 

 
1 

 

 

Documento Maestro del 
Ecosistema TeQuiero 

 

Visión General 

 
TeQuiero es un ecosistema energético digital diseñado para acompañar a las personas en un camino de 
presencia, coherencia, conexión y expansión. Su arquitectura combina tecnología, diseño consciente, 
inteligencia adaptativa y experiencias guiadas para crear un espacio vivo que evoluciona con el usuario. 
El sistema se estructura en 15 módulos interconectados que abarcan desde la base técnica hasta las 
experiencias más profundas y colectivas. 
 

1. Identidad del Ecosistema 
 

• Camino de 7 niveles energéticos. 

• Experiencias basadas en respiración, intención y coherencia. 

• Comunidad viva a través de círculos, chat y sesiones en directo. 

• Motor adaptativo que personaliza el camino. 

• Integración con IA y wearables. 

2. Arquitectura General 

Componentes principales 
• Backend modular (PHP o framework equivalente). 

• Base de datos relacional con tablas para usuarios, niveles, coherencia, rituales, círculos y más. 

• WebSockets para tiempo real. 

• Frontend responsivo con animaciones energéticas. 

• PWA instalable. 

• API pública para integraciones externas. 

3. Módulos del Ecosistema 

Módulo 1: Perfiles 
• Información básica del usuario. 

• Estado energético actual. 

• Coherencia media. 

• Días consecutivos. 

• Intención del día. 
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Módulo 2: Niveles de Coherencia 
• 7 niveles: Presencia, Ritmo, Apertura, Resonancia, Coherencia, Expansión, Unidad. 

• Cada nivel tiene color, forma, mantra y requisitos. 

• Progresión basada en sesiones, coherencia y constancia. 

Módulo 3: Coherencia Grupal 
• Campo energético compartido. 

• Aportes individuales registrados en tiempo real. 

• Visualización del campo como esfera respirando. 

Módulo 4: Chat TeQuiero 
• Mensajes efímeros. 

• Pausa de respiración antes de enviar. 

• Indicador de tono energético. 

• Integración con niveles. 

Módulo 5: Rituales 
• Experiencias guiadas en fases. 

• Rituales de apertura, cierre, intención, gratitud y más. 

• Integración con coherencia y niveles. 

Módulo 6: Mapa Energético Global 
• Visualización abstracta del campo global. 

• Puntos energéticos según nivel, coherencia y actividad. 

• Privacidad garantizada. 

Módulo 7: API Pública 
• Endpoints seguros para integraciones. 

• Autenticación con tokens. 

• Acceso a coherencia, niveles, energía grupal. 

Módulo 8: PWA 
• Instalación en móviles y ordenadores. 

• Modo offline. 

• Splash screen y notificaciones. 

Módulo 9: TeQuiero Premium 
• Rituales avanzados. 

• Estadísticas profundas. 

• Círculos avanzados. 

• Sostenibilidad del ecosistema. 

Módulo 10: Motor Adaptativo 
• Personalización profunda. 

• Ajuste de ritmo, color, duración y recomendaciones. 

• Análisis de patrones energéticos. 
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Módulo 11: TeQuiero AI 
• Guía energética suave. 

• Acompañamiento en rituales. 

• Reflexión del estado del usuario. 

Módulo 12: Círculos de Coherencia 
• Grupos de 3, 7 y 12 personas. 

• Sesiones sincronizadas. 

• Ritual exclusivo por tipo de círculo. 

Módulo 13: TeQuiero Live 
• Sesiones globales en directo. 

• Sincronización masiva. 

• Visualización del campo en tiempo real. 

Módulo 14: TeQuiero Studio 
• Editor para crear rituales personalizados. 

• Secuencias de respiración, animaciones e intenciones. 

• Compartir creaciones. 

Módulo 15: TeQuiero Wearables 
• Integración con sensores físicos. 

• Ritmo cardíaco, HRV, respiración. 

• Adaptación en tiempo real. 

4. Integración entre Módulos 
• Los niveles desbloquean funciones. 

• El motor adaptativo alimenta a TeQuiero AI. 

• Los rituales generan coherencia individual y grupal. 

• Los círculos y Live amplifican el campo. 

• El mapa refleja la actividad global. 

• Los wearables aportan datos fisiológicos. 
 

5. Experiencia del Usuario 

Flujo general 
 

1. Registro y nivel inicial. 
2. Primer ritual de presencia. 
3. Progresión natural por niveles. 
4. Participación en chat y círculos. 
5. Sesiones Live. 
6. Creación en Studio. 
7. Integración con wearables. 
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Principios de diseño 
 

• Suavidad. 

• Ritmo. 

• Silencio. 

• Intención. 

• Coherencia. 
 

6. Futuro del Ecosistema 
 

• Hardware propio. 

• Integración con espacios físicos. 

• Eventos presenciales. 

• Expansión del motor adaptativo. 

• Nuevos rituales y geometrías. 
 

7. Conclusión 
 
TeQuiero es un ecosistema vivo que combina tecnología, energía, comunidad y presencia. Este 
documento maestro reúne la visión completa, la arquitectura y los módulos que conforman la 
experiencia. Es la base para el desarrollo, expansión y evolución continua del proyecto. 


	Visión General
	1. Identidad del Ecosistema
	2. Arquitectura General
	Componentes principales

	3. Módulos del Ecosistema
	Módulo 1: Perfiles
	Módulo 2: Niveles de Coherencia
	Módulo 3: Coherencia Grupal
	Módulo 4: Chat TeQuiero
	Módulo 5: Rituales
	Módulo 6: Mapa Energético Global
	Módulo 7: API Pública
	Módulo 8: PWA
	Módulo 9: TeQuiero Premium
	Módulo 10: Motor Adaptativo
	Módulo 11: TeQuiero AI
	Módulo 12: Círculos de Coherencia
	Módulo 13: TeQuiero Live
	Módulo 14: TeQuiero Studio
	Módulo 15: TeQuiero Wearables

	4. Integración entre Módulos
	5. Experiencia del Usuario
	Flujo general
	Principios de diseño

	6. Futuro del Ecosistema
	7. Conclusión

